Regole comportamentali per escursioni in alta quota

L’attivita escursionistica nelle aree sommitali € consentita. Tuttavia, trattandosi di un vulcano la
cui attivitd pud subire improvvise e inaspettate variazioni - esponendo settori pil 0 meno ampi
dei suoi versanti ad elevati rischi - I’Ente Parco dell’Etna non puo che dissuadere dall’effettuare
I’escursione libera suggerendo di avvalersi di guide autorizzate.

In ogni caso, in considerazione della particolare morfologia del terreno e dei possibili,
improvvisi cambiamenti delle condizioni atmosferiche - qualora si volesse effettuare una
escursione in area sommitale - si raccomanda di curare I’abbigliamento e I’attrezzatura:

e Scarponi adeguati ad affrontare le particolari asperita del suolo;
e Vestiario che consenta una opportuna copertura in relazione alle temperature in quota.

Per ogni evenienza ¢ utile portare con se una torcia elettrica.

Sara cura delle guide abilitate all’accompagnamento assicurare, a favore degli escursionisti che
accompagnano, una dettagliata informazione sulle difficolta e sui rischi cui potranno andare
incontro durante la visita alle aree sommitali e dovranno altresi verificare che gli escursionisti
siano fisicamente preparati e adeguatamente attrezzati.

E’ opportuno comunque che chi decida contrariamente a quanto consigliato di procedere
autonomamente ad una escursione nelle aree sommitali di:

e rispettare scrupolosamente i cartelli segnaletici e in particolare quelli che indicano le zone di
pericolo;

e raccogliere tutte le informazioni specifiche sullo stato del vulcano e sui potenziali pericoli;

e tenere conto in presenza di particolari patologie di eventuali rischi per la propria salute legati
all’alta quota ed alla variabilita delle condizioni meteorologiche.

In ogni caso, si assume la piena responsabilita civile e penale nei confronti di se stesso e di terzi
accompagnati, qualora siano minori o meno esperti del territorio e non in grado di valutare
autonomamente il pericolo e pertanto, saranno posti a suo carico le spese sostenute per eventuali
attivita di ricerca e soccorso.



